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RESUMO

Esse estudo teve o proposito de analisar o calculo da capacidade de publico em locais de reunido
de publico de acordo com a norma técnica N° 012/2015, buscando identificar, especificamente,
possiveis incoeréncias no que se refere ao célculo da quantidade maxima de publico de acordo
com a largura das saidas de emergéncia e quantidade de acordo com as capacidades de unidades
de passagem. Utilizamos como abordagem tedrica informacdes bibliograficas coletadas em
livros, artigos e dissertagdes, bem como analises das normas técnicas que tratam da temaética
abordada. A finalidade do trabalho foi demonstrar que € possivel implementar mudangas no
calculo da populagédo das portas de saidas de emergéncia e 0 comprimento de cada porta. Nesse
sentido, foi feito um resgate historico das normas técnicas utilizadas no Brasil, enfatizando a sua
importancia para a reelaboracdo e melhoramento desse tema. Finaliza-se este estudo mostrando
a importancia de se realizar mudanga na norma NT CBMPB N° 012/2015 — Saidas de
Emergéncia para valorizar um desenvolvimento continuo na prevengdo e protecdo contra
incéndios.
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1 INTRODUCAO

A prevencdo e combate a incéndios, no Brasil, comecou a ser discutida com empenho a
partir de 1970, antes desse periodo mal se ouvia falar sobre os problemas de incéndios, a
sociedade acreditava que as referidas situacdes eram de interesse exclusivo dos corpos de
bombeiros militares. As regulamentacfes eram precérias, contidas apenas em Cédigos de Obra
dos Municipios e das areas de seguradoras, ndo existiam normas que tratavam de saidas de
emergéncia (NEGRISOLO, 2018).

Maiores medidas foram implementadas quando a primeira normatizacdo referente a
incéndios foi introduzida, ABNT NB — 208, saidas de emergéncia em edificios altos no ano de
1974. De acordo com Silva (2017), esse cenario comeca a mudar, apos acontecerem grandes
tragédias que marcaram a historia do nosso pais, como o incéndio no Edificio Andraus (1972) e
no Edificio Joelma (1974), os quais deixaram centenas de vitimas e ambas nao possuiam escadas
de seguranca.

No Brasil, 0 assunto de prevencéo a incéndios nos cursos de engenharias, quase que em
sua maioria, ndo contemplam em suas disciplinas carga horérias sobre prote¢ao contra incéndio
nas edificagdes. “E dada uma ideia geral, sem maiores detalhes das instalagdes e, na maioria das
vezes, sem a devida énfase sobre a importancia [...]” BRENTANO (2010: p. 39).

Em janeiro de 2013 um incéndio tragico na boate Kiss em Santa Maria, interior do Estado
do Rio Grande do Sul foi responsavel pela morte de 242 pessoas (MORAES, 2014). “A recente
tragédia na boate Kiss motivou a revisdo das normas de seguranca contra incéndio de todo o
pais, principalmente as que tratam de saidas de emergéncia para locais de reunido de publico
[...]” MARTINS (2016: p. 16).

Desta forma, pode-se perceber que somente ap0s grandes desastres com grande
quantidade de vitimas é que se comeca a pensar, estudar e procurar entender a respeito da
seguranca contra incéndio. Apenas com a criagdo da Lei n® 13.425, de 30 de marco de 2017, Lei
Kiss, que foi instituida obrigatoriedade de ementas relacionadas a disciplina de prevencéo e

combate e incéndio, como diz o seu artigo 8°:

Art. 8° Os cursos de graduacdo em Engenharia e Arquitetura em
funcionamento no Pais, em universidades e organizagdes de ensino
publicas e privadas, bem como os cursos de tecnologia e de ensino médio
correlatos, incluirdo nas disciplinas ministradas contetdo relativo a
prevencao e ao combate a incéndio e a desastres.



Paragrafo unico. Os responsaveis pelos cursos referidos no caput deste
artigo terdo oprazo de seis meses, contados da entrada em vigor desta
Lei, para promover as complementagfes necessarias no contetdo das
disciplinas ministradas, visando a atender o disposto no caput deste
artigo.

De acordo com Martins (2016), observa-se que os estudos e legislagbes nacionais, de
uma forma geral, ainda se baseiam em critérios eminentemente prescritivos que tem a
caracteristica de serem baseados nas experiéncias do passado, tais regramentos ficaram
conhecidas como cddigos prescritivos. Na Paraiba, por exemplo, para se determinar as medidas
de prevencéo e protecdo contra incéndio de uma edificagdo sdo utilizadas as tabelas definidas
pela Norma Técnica 004/2013 — CBMPB (Classificacdo das Edificacdes quanto a Natureza da
Ocupagdo, Altura, Carga de Incéndio e Area Construida).

A prevencado contra incéndio e panico é uma area da engenharia pouco estudada; pode-
se observar pela quantidadede literaturas disponiveis no levantamento sobre a temética feito para
a elaboracdo do trabalhoem questdo, ainda que, em alguns paises desenvolvidos, a seguranca
contra incéndio seja considerada uma ciéncia, sendo estudada e aplicada no cotidiano da
populacéo, a exemplo dos Estados Unidos da América (BRENTANO, 2010).

De acordo com Silva (2017), as saidas de emergéncia sdo umas das principais medidas
de prevencéo contra incéndio e panico. O correto dimensionamento delas, seguindo os preceitos
normativos, proporciona maior seguranca aos usuarios das edificacoes.

Alguns trabalhos dentro da tematica podem ser citados, como os de Brentano (2010);
Ono (2010); Martins (2016); Silva (2017); Scalco (2021). Além de normativas estaduais comoa
IT N° 11/2019 de S&o Paulo e a NT N° 11/2021 de Goias.

Diante do exposto, fica claro a importancia do estudo em questdo, ele ira trazer
contribuicéo cientifica gerando um banco de dados para a comunidade cientifica como para a
sociedade.

Com isso, este trabalho tem por objetivo analisar a norma técnica N° 012/2015 do estado
da Paraiba e avaliar as saidas de emergéncia de uma casa de festa, através de um estudo de caso,
com intuito de verificar as conformidades de acordo com as normas vigentes a época da
construcdo e atualmente em vigor no Estado da Paraiba e propor adequagfes para as falhas

encontradas.

2 A EVOLUCAO DA SEGURANCA CONTRA INCENDIO (SCI) NO CENARIO
NACIONAL



No Brasil os primeiros codigos de prevencédo contra incéndio e panico, que apesar de serem
ainda timidos em comparacao aos de outros paises que ja estudavam seguranca contra incéndio ha
mais tempo, ainda assim, j& procuravam a normatizacdo e busca de dispositivos que pudessem
oferecer protecdo minima as pessoas e ao patrimoénio.

Em marco de 1974 o Clube de Engenharia do Rio de Janeiro promove o primeiro Simp6sio
de Seguranca Contra Incéndio balizado por trés norteadores: (1) como evitar incéndios; (2) como
combaté-los; (3) como minimizar seus efeitos. Nesse mesmo ano a Associacdo Brasileira de
Normas Técnicas publicou a NB 208 que tratava sobre saidas de emergéncia em edificios altos, a
partir dessa norma que surge novas ‘“‘variaveis de risco” como a altura da edificagcdo e padrao de
construcdo, além do tradicional “risco da edificacdo” (NEGRISOLO, 2018).

Além disso, ainda como resultado desses grandes eventos o Ministério do Trabalho editou
a Norma Regulamentadora 23 (NR-23) — Protecdo Contra Incéndio, em 1978, a qual tratava sobre
regras de protecdo contra incéndio na relagdo empregador/empregado. Apenas no ano de 1993 com
a criacdo da NBR 9077 - Saida de Emergéncia em Edificagdes - que existe uma consolidacdo nos
parametros utilizados para a caracterizacdo do perfil de risco da edificacdo que tinha como
parametros a altura da edificacdo, seu padrdo de construgdo e sua ocupacdo. Essa Norma
Regulamentadora 23 serviu, entdo, “como base para constru¢do da NBR 9077 a edi¢do mais recente
(anterior a 1993) da norma NFPA — 101 — Life Safety Code (Codigo de Seguranca da Vida),
regulamento esse que é dos mais adotados pelos municipios norte-americanos” (NEGRISOLO:
2018, p. 55).

As normas técnicas, instrucdes técnicas, legislacbes (decreto, decreto-lei, portarias, entre
outros) relacionados a seguranca contra incéndio e controle de panico sdo baseadas em sua grande
maioria na National Fire Protection Association (NFPA) dos Estados Unidos fundada no ano de
1896. Tais normas, sob o aspecto da prevencdo, sdo o conjunto de medidas juridicas e
administrativas com a finalidade de proteger pessoas e bens contra riscos, antes que ocorram, no
momento e apds. (Leal, 2012)

No estado da Paraiba o primeiro documento que tratou sobre seguranca contra incéndio foi
0 decreto N° 5792, de 1° de fevereiro de 1973, sendo esta norma muito obsoleta, ndo contemplando
condi¢cBes minimas de seguranca e se restringindo apenas as cidades de Jodo Pessoa, Campina
Grande e aquelas que tinham populacdo superior a 150.000 habitantes. (Paraiba, 1973)

O Cddigo Estadual de Protecdo Contra Incéndio, Exploséo e Controle de Panico foi criado
por meio da Lei 9.625, de 27 de dezembro de 2011. Ela é quem estabelece as diligéncias sobre a

Prevencdo Contra Incéndio no Estado. Segundo o seu art. 1°:



Art. 1° Fica instituido, em conformidade com o art. 144, § 5° da
Constituicao Federal e nos termos do Art. 43 da Constitui¢do do Estado da
Paraiba, o Codigo Estadual de Protecdo contra Incéndio, Explosdo e
Controle de Panico, estabelecendo normas de seguranca contra incéndio e
controle panico no Estado da Paraiba e dispondo sobre:

| - A definicdo de procedimentos técnicos, administrativos e operacionais,
para a realizacdo de InspecBes, bem como para a andlise e aprovacdo de
Projetos de InstalacGes Preventivas de Protecdo Contra Incéndio, Explosao
e Controle de Panico em EdificagOes e Areas de Risco;

Il - A fixacdo de exigéncias técnicas e administrativas para protecdo da vida
dos ocupantes das edificacbes e areas de risco, em casos de incéndio e
panico; [...]

De acordo com MARTINS (2019) no Brasil os estados da Federacdo apresentam
regramentos proprios, individuais, referente ao dimensionamento das rotas de fuga e, quando nédo
0S possui, tomam como padrédo as normas brasileiras

A lei 9.625 em seu artigo 6° da competéncia para que seja criada e aprovada por meio do
Corpo de Bombeiros Militar da Paraiba (CBMPB) as Normas Técnicas (NT’s) especificas, nas
quais embasam as exigéncias relacionadas a inspecdo, analise e aprovacdo de projetos das
Instalagbes Preventivas de Protecdo Contra Incéndio, Explosdo e Controle de Pénico nas
edificacdes. Ainda nesse artigo a lei permite que em caso de inexisténcia de Norma Técnica
Especifica 0 CBMPB podera recorrer as Normas Técnicas aprovadas pela Associacdo Brasileira
de Normas Técnicas (ABNT) ou normas regulamentadoras (NR’s) do Ministério do Trabalho.

No artigo 10° da referida Lei sdo expostas todas as exigéncias necessarias para a analise,
aprovacao e execucdo dos projetos nas edificagdes. Nele sdo elencadas vinte e sete medidas de
protecdo, dentre elas o destaque no presente estudo das saidas de emergéncia. Portanto, “a principal
medida de seguranca para diminuir o risco de desastre é a existéncia de saidas de emergéncia que
possibilitem uma evacuagdo rapida e segura” Martins (2019: p. 148).

De acordo com Martins (2019), no que diz respeito as saidas de emergéncia se faz
necessario um olhar especial para os locais de reunido de publico, ja que estes ambientes tém as
caracteristicas de elevar o risco de acontecimentos de algum tipo de sinistro, devido a grande
aglomeracdo de pessoas. Como exemplos, pode-se citar a morte de 21 pessoas, em 2003, na
danceteria E2 (Chicago-EUA) e o incéndio na boate Kiss (Santa Maria, Brasil) que ocasionou a
morte de 242 pessoas em 2013.

Esta ultima tragédia foi mais um marco para reformulacdo das normas brasileiras, apds esse

incidente, o Brasil voltou a pensar e falar de prevengdo contra incéndio, inimeros Corpos de



Bombeiros Militares voltaram seus esforgos para capacitacdo profissional dos seus integrantes.
Pode-se utilizar o CBMPB como exemplo, observando que até antes do desastre da boate Kiss s6
se existiam trés Normas Técnicas e que apds o acontecido foram confeccionadas oito NT’s em
menos de dois anos. (NTP, 2015)

Surgem a partir disso alguns questionamentos: como é feito o calculo da capacidade maxima de
publico em um ambiente? Quais os parametros necessarios para esse calculo? Qual o tamanho das
saidas de emergéncia é necessario para comportar determinada quantidade de pessoas? A
edificacdo que estou usando é segura e esta em conformidade em relacdo as saidas de emergéncia

necessarias?
3 CLASSIFICACOES DAS EDIFICACOES

Para saber mais sobre saidas de emergéncia se faz necessario entender como surge a
necessidade deste sistema de protecdo em uma edificacdo. Diante disso, na Paraiba assim como na
maioria dos estados brasileiros, existem 04 (quatro) pardmetros para a classificacdo das
edificacOes: altura descendente, area construida, carga de incéndio e natureza de ocupacao. A partir
desses é que se determinam quais as medidas preventivas necessarias em cada edificacéo.

“A Classificagdo de uma edifica¢do quanto a sua ocupagdo € necessaria para o célculo da
populacdo, cujo valor sera utilizado na determinacdo do ndmero, tipos e larguras minimas das
saidas de emergéncia...” Brentano (2010: p. 63).

A norma que regulamenta sobre classificagdo das edificagfes no Estado da Paraiba é a
Norma Técnica 004/2013 — CBMPB (Classificacdo das Edificagcbes quanto a Natureza da
Ocupacao, Altura, Carga de Incéndio e Area Construida). O item 4.1 da referida norma define e

conceitua esses parametros como sendo:

Altura descendente: medida em metros entre 0 ponto que caracteriza a saida
ao nivel de descarga ao piso do ultimo pavimento, com excecao de aticos,
casas de maquinas, barrilete, reservatorios de agua e assemelhados.

Area construida: o somatorio de todas as areas ocupaveis e cobertas de uma
edificacéo;

Carga de incéndio: € a soma das energias calorificas possiveis de serem
liberadas pela combustdo completa de todos os materiais combustiveis em
um espago, inclusive os revestimentos das paredes, divisorias, pisos e tetos;
Ocupagdo: atividade ou uso da edificacdo. E relativo & fungio social,
econdmica, comercial ou técnica exercida em uma edificacéo.

Além desses conceitos € interessante que se saiba os dois tipos de medidas de protecéo, que

sdo a Protecdo Passiva sendo estas as medidas de protegdo que reagem passivamente ao principio



e propagacdo do incéndio, sdo estas incluidas diretamente ao sistema construtivo, exemplo, saidas
de emergéncia e as medida de Protecdo Ativa que sdo as medidas que ndo exercem nenhuma fungao
no funcionamento normal da edificacdo, sendo estas acionadas apenas em caso de emergéncia, de
forma manual ou automatica, como exemplo podemos citar os extintores de incéndio. (ONO,
2007).

BRENTANO (2010) reforca a importancia dessa classificagdo, pois a partir delas serdo
definidas as condic¢Bes construtivas de prevencdo a um principio de incéndio na edificacdo e os
equipamentos necessarios para o combate efetivo caso ele ocorra. E a partir dessa classificacdo que
0 projetista e/ou analista tem conhecimento do grau de complexidade e identifica com isso riscos
caracteristicos de cada edificacéo.

As naturezas de ocupacdes das edificagdes sdo classificadas em grupos e suas respectivas
divisdes. Essa definicdo encontra-se na TABELA 1 do ANEXO UNICO da Norma Técnica
004/2013 — CBMPB. Devido a extensdo da tabela, focaremos apenas na parte da ocupacao, que

sera tratada nesse estudo. Contudo, seré possivel o acesso integral a tabela nos anexos desse artigo.

Tabela 1 — Classificacdo das edificagcBes quanto a ocupacéo ou uso

Grupo Ocupac¢ao/Uso Divisao Descricao Tipificacao
F Local de F-6 Clubes sociais e de ~ Boates, clubes em geral, saldes de baile,
Reunido de Diversao restaurantes dangantes, clubes sociais,
Publico bingo, bilhares, tiro ao alvo, boliche e
assemelhados.

Fonte: Norma Técnica N° 004/2013 CBMPB.

A altura descendente de uma edificacdo é classificada conforme a tabela 2 abaixo. E
importante destacar que para Telmo (2010) deve se ter uma atengdo quando a edificacdo possuir
duas entradas em niveis diferentes para a via publica, caso isso ocorra a altura descendente da

edificacdo sera considerada até a entrada do nivel mais baixo.

Tabela 2 — Classificacdo das edificacdes quanto a altura

Tipo Denominacio Altura (H)
I Edificagao Térrea Um pavimento
11 Edificacdo Baixa H<6,00m
111 Edifica¢do de Baixa-Média Altura 6,00m<H<12,00 m
v Edificacdo de Média Altura 12,00 m <H <23,00 m
Vv Edificagdo Mediamente Alta 23,00 <H <30,00 m
VI Edificacdo Alta Acima de 30,00 m

Fonte: Norma Técnica N° 004/2013 CBMPB.

A Tabela 3 a seguir faz a classificacdo da edificacdo quanto ao seu risco de acordo com a

carga de incéndio, dividindo os riscos em baixo, médio e alto a partir da carga de incéndio da



edificacdo. Por definicdo, esta carga de incéndio é definida de acordo com a natureza de ocupacéo,
por exemplo, um residencial multifamiliar independente do seu tamanho (altura e &rea) sempre terd

uma carga de incéndio de 300 MJ/mz2,

Tabela 3 — Classificacdo das edificacdes quanto & Carga de Incéndio

Risco Carga de Incéndio
Baixo Até 300MJ/m?

Médio Entre 300 ¢ 1.200MJ/m?
Alto Acima de 1.200MJ/m?

Fonte: Norma Técnica N° 004/2013 CBMPB.
4 MEDIDAS DE PREVEN(;AO LOCAIS DE REUNIAO DE PUBLICO

Apos realizado a classificacdo quanto aos parametros, a referida Norma define quais as
medidas de protecdo (passivas e ativas). Para a determinacdo dos sistemas de prevencédo
necessarios para a edificacdo, a NT 004/2013 CBMPB faz a divisdo das edificacbes em dois
grandes grupos: area inferior ou igual a 750m?2 e altura inferior ou igual a 12 m e area superior a
750m2 ou altura superior a 12m. Serdo mostradas a seguir (Tabela 4 e 5) as exigéncias para locais

de reunido de publico, em especifico a divisdo F-6.

Tabela 4 — Exigéncias para EdificacGes com &rea construida menor ou igual a a 750m2 e altura inferior ou igual a
12,00m

Instalacoes Preventivas de Protecao contra Incéndio, Explosiao e Controle de Panico

F
F6
Controle de Materiais de Acabamento X
Saidas de Emergéncia X
[luminagdo de Emergéncia X3
Sinalizagdo de Emergéncia X
Extintores X

Brigada de Incéndio X4

Fonte: Norma Técnica N° 004/2013 CBMPB.

Tabela 5 — Exigéncias para Edificacbes com area construida superior a 750m2 ou altura superior a 12,00m

Grupo de ocupacio e uso (d) GRUPO F - LOCAIS DE REUNIAO DE
PUBLICO
Divisdo F-5¢F-6
Instalagdes Preventivas de Protecdo contra Classificagdo quanto a altura (em metros)
Incéndio, Explosdo e Controle de Panico
(IPPCIEConP) H<6
Acesso de Viatura na Edificagdo X7
Seguranca Estrutural contra Incéndio e Panico X
Compartimentagdo Horizontal X3
Compartimentacao Vertical -
Controle de Materiais de Acabamento X
Saidas de Emergéncia X
Plano de Interven¢ao de Incéndio X4

Brigada de Incéndio X




=

Iluminagdo de Emergéncia
Deteccédo de Incéndio X6

Alarme de Incéndio X3
Sinalizagdo de Emergéncia X
Extintores X
Hidrante e Mangotinhos X

Chuveiros automaticos -
Fonte: Norma Técnica N° 004/2013 CBMPB

Percebe-se que as saidas de emergéncias sdo medidas de seguranga minimas para uma
edificacdo, ou seja, independentemente de sua ocupacao, carga de incéndio, area e altura, sempre
sera necessario este sistema na edificacdo. Com o aumento da complexidade da edificacdo, os
elementos necessarios para constituicdo desse sistema serdo mais rigidos.

A professora Ono (2007) considera que as rotas de fuga ou saidas de emergéncia precisam
ter seus projetos de maneira que garantam a saida dos ocupantes dos edificios em situacdes
emergenciais, de maneira segura e rapida, estando os ocupantes em qualquer local da edificacao
até um local seguro. Um projeto bem elaborado precisa garantir que os individuos abandonem as

areas de risco num periodo minimo através das saidas.

5 DIMENSIONAMENTOS DAS SAIDAS DE EMERGENCIA

A Norma técnica do CBMPB que faz o dimensionamento do conjunto de medidas das
saidas de emergéncia é a NT 012/2015 CBMPB — Saidas de Emergéncia. Este artigo se aprofundara
na parte do calculo das saidas de emergéncia e para isso se faz necessario entender como é feito
esses calculos e determinada a capacidade maxima de publico em um ambiente. (NPT, 2015)

“Os parametros normativos utilizados no dimensionamento das saidas de emergéncia estdo
diretamente associados & ocupacdo da edificacdo, a densidade ocupacional e aos conceitos de
unidade e capacidade de passagem.” Martins (2019: p. 148-149).

A NT 012/2015 CBMPB determina o dimensionamento das saidas de emergéncia
horizontais e verticais utilizando a equacao de quantidade de unidades de passagem. Mas para iSso

ela faz algumas definigdes necessarias para a compreensao dos calculos.

P
N_E Eq1

N: NUmero de unidades de passagem, arredondado para nimero inteiro imediatamente
superior;
P: populacdo (pessoas) calculada através da densidade ocupacional dada pela relacao

numero de pessoas/mz;



C: capacidade da unidade de passagem (pessoas).

Unidade de passagem (UP): largura minima para a passagem de um fluxo de pessoas, fixada
em 0,55 m;

Capacidade de uma unidade de passagem: € 0 nimero de pessoas que passa por esta unidade
em 1 minuto;

Segundo a Ono (2010), para ser feito o calculo da largura das saidas de emergéncia se faz
necessario primeiramente fazer o clculo da populagéo pela densidade populacional da ocupacéo e
depois o calculo da quantidade das unidades de passagem existente na edificacdo em questdo feito
pela Eq. 1. Depois de realizado temos dados necessarios para saber a largura das saidas de
emergéncia (L), sendo essa calculada pela Eq. 2.

L =NxUP Eq. 2

6 METODOLOGIA

Para aprofundar os estudos no @mbito das saidas de emergéncia, a metodologia adotada
nesse trabalho consiste em um estudo hipotético da capacidade de publico de uma casa de festa
no que segue os regramentos da NT CBMPB N° 012/2015 — Saidas de Emergéncia. Com isso,
foram analisadas possiveis incoeréncias apresentadas em alguns itens expostos pela referida
Norma.

A pesquisa foi, portanto, desenvolvida através do método de um estudo de caso, devidoa
singularidade do que nos propomos investigar. Entende-se por estudo de caso, como sendo o
“estudo profundo e exaustivo de um ou poucos objetos de maneira que permita seu amplo e
detalhado conhecimento” (GIL, 2022). Considerando esta caracteristica, foi escolhido um caso
para este estudo através da selecdo de um ambiente hipotético de uma casa de show que ira
proporcionar maior riqueza de detalhes na relagdo entre quantidade de publico maximo e o
cumprimento das portas de incéndio.

O estudo foi desenvolvido a partir de pesquisa bibliogréafica e de campo (hipotético). Em
seguida, foi realizada uma permanente sistematizacdo, anélise e organizacdo dos resultadospara

a posterior elaboracdo textual do trabalho em questéo.

Nesse estudo, pode-se observar que existem divergéncias entre a quantidade de publico
méaximo, utilizando como parametros a largura e quantidade de saidas minimas para atender as
necessidades de uma edificacdo. Em seguida, foi feita a comparacdo entre a capacidade de
publico encontrada diante das unidades de passagem, considerando o calculo do



dimensionamento como sendo o somatorio de todas saidas de emergéncia e 0 seu
dimensionamento individual.

Ap0ds andlise, foram feitos comentarios construtivos de modo a contribuir com possiveis
melhorias na NT 012/2015 CBMPB — Saidas de Emergéncia, pensando em um desenvolvimento

continuo na busca da prevencao e protecao contra incéndios.

7 RESULTADOS E DISCUSSAO

7.1 CALCULOS DA POPULACAO DE UM LOCAL DE REUNIAO DE PUBLICO

O estudo foi realizado em uma boate que por definicao é classificada como local de reunido
de publico (F-6) e que tem como caracteristicas a alta densidade populacional, acarretando a estas
edificacGes um risco maior de acontecer algum tipo de incidente.

Supondo que foi feito o dimensionamento das saidas horizontais (portas) de uma boate que
é classificada como: Local de reunido de publico da divisdo (F-6). Para a referida ocupagdo a NT
012/2015 CBMPB atribui os seguintes valores (Tabela 6).

Tabela 6 — Dados para dimensionamento das saidas de emergéncia

Ocupacéo (O) Populacéo (P) Capacidade da Unidade de Passagem (UP)
Grupo Divisdo  (Densidade populacional) Acessos/ Escadas/ Portas
Descargas Rampas
F F-6 Duas pessoas por m2 de area 100 75 100

Fonte: NT 012/2015 CBMPB

Suponha que essa boate tenha 600 m? de area e por definicdo da norma, densidade
populacional de 2 (duas) pessoas por mz2.
P =600 x 2 =1200 Pessoas

Agora, calcularemos a quantidade de unidades de passagem a partir da Eq. 1.
P 1200

=C= 100 =12 UP

Com base nesses dados obtemos agora podemos obter a largura da(s) saidas de emergéncia
da boate pela Eq. 2.
L =NxUP=0,55x% 12 = 6,6 metros

Essa largura (L) calculada na equacao anterior, nada mais é que a quantidade em metros do
somatdrio das portas destinadas a serem saidas de emergéncia da boate. Antes disso, é necessario



fazer uma observacgéo no item 5.4.3.4 da NT 12/2015 que obriga existir no minimo duas saidas de
emergéncia para as edificac6es classificadas como locais de reunido de publico, cuja populacédo é
maior que 300 pessoas. Ou seja, para a edificacdo em questdo devem existir no minimo duas saidas
com larguras que somem entre si 6,6 metros de comprimento.

Outro item importante para o estudo € 0 5.5.4.3da NT 12/2015 que estabelece para as portas
dimensdes minimas, sendo: 80 cm, equivalendo por uma unidade de passagem (UP); 1,00 m,
equivalendo por duas unidades de passagem; 1,50 m, equivalendo por trés unidades de passagem;
2,00 m, equivalendo por quatro unidades de passagem. De maneira geral, esse item nos informa a
largura minima das portas das saidas de emergéncia.

Para a boate em questdo, como ja explicado, é exigido que o somatorio das larguras das
portas seja de 6,60 metros, podendo ser, por exemplo: 2 portas de 3,30 m, 3 portas de 2,20 metros,
2 portas de 2,0 metros e uma de 2,6 metros e assim por diante.

Em contrapartida, ao utilizar o resultado da Eq. 1 e aplicarmos ao item 5.5.4.3 da NT
12/2015 é visto uma contradicdo. De maneira que ao verificar as unidades de passagens
obrigatorias para edificacdo em estudo e fazendo ligacdo as unidades de passagem expostas pela
norma de acordo com a largura da saida acabam que ela estabelece um parametro inferior. Por
exemplo, para suprir as 12 UP calculadas pode se utilizar 6 portas de 1,00 metro, pois para a norma
uma porta de 1,00 metro é equivalente a 2 UP, somando um total de 12 UP. No entanto, ao somar
a largura dessas 6 portas é obtido um valor de 6,0 metros de comprimento, fazendo o célculo
inverso da populagéo se tem:

L=NxUP=6=Nx055=N=109UP

Como fator de seguranca deve-se arredondar pra o nimero inteiro imediatamente inferior,
sendo assim:
N=109=10UP

Substituindo o resultado na Eqg. 1:

P
N=E=P=N><C=10><100=1000Pessoas

Esse resultado mostra uma reducdo de 100 pessoas no célculo inicial, apontando que a
norma pode majorar a capacidade de publico de uma edificacdo, aumentando o nimero de pessoas,
sem que as portas das saidas de emergéncia tenham capacidade para comportar essa quantidade de
publico. Acarretando, com isso, um aumento no tempo de evacuacao da edificacdo, trabalhando
em desfavor da seguranca.



Uma situacdo corriqueira para projetistas e analistas de projetos é a de edificacOes ja
existentes (construidas) que passam por algum tipo de alteracdo arquitetdnica e/ou necessitem de
projeto de seguranca contra incéndio. Por base disso, se ha dois tipos de situagdes, aquelas
edificacOes que se tem a possibilidade de aumentar as portas de saidas de emergéncia e aquelas que
ndo ha essa possibilidade, ja existindo a quantidade de saidas pré-definidas.

Partindo desse pressuposto, suponha uma casa de show que tenha como saidas de
emergéncia seis portas com 1,20 metros de comprimento cada. Sabendo que a area comporta a
capacidade maxima definida pela largura das saidas de emergéncia.

Perceba que iremos fazer o calculo voltando, onde se tem a quantidade e comprimento do
somatdrio das saidas e se esta buscando a populagdo maxima que comporta essas saidas. Para isso,
é necessario que de imediato se calcule a quantidade de unidades de passagem. Sendo assim, de
acordo com a Tabela 1 do anexo A da NT 012/2015 CBMPB temos que para portas a capacidade
de unidade de passagem ¢é igual a 100.

N = Somatério das Saidas de Emergéncia _ 6 x 1,20 — 1309 UP
= 0,55m ~ 0,55m '

Para o calculo de quantidade de unidades de passagem, deve ser arredondado para o niUmero
inteiro imediatamente inferior, de maneira que isso seja a favor da seguranca, pois caso contrario
estaria sendo feita a majoragéo. Logo:

N =13,09UP =13 UP

A partir disto a nossa populacdo de acordo com o somatdrio das nossas saidas de

emergéncia é:
P
N=E=P=N><C=13><100= 1300 Pessoas
Realizando a interpretacdo do item 5.5.4.3 da NT 012/2015 CBMPB visto mais uma
contradicdo. De maneira que cada porta de saida de emergéncia de 1,20 metros corresponde de

acordo com este item a 2 UP, sendo assim:

N = 2 x 6 = 12 Unidades de passagem

Utilizando a capacidade da unidade de passagem de acordo com as caracteristicas da

edificacdo, encontraremos a capacidade de publico maximo. Entao,

P
N=E=P=NXC=12X100=1200Pessoas



Pode-se notar que existe uma discordancia entre a quantidade de publico calculada a partir
da largura das saidas existentes com a quantidade calculada a partir das unidades de passagem
indicadas pelo item 5.5.4.3 da NT 012/2015 CBMPB. Isso corresponde a um aumento de 100
pessoas na populacédo do edificio.

O referido item atrapalha os projetistas e/ou analistas de maneira que causa interpretacdes
diferentes, algo que ndo pode acontecer, tendo em vista que uma norma deve ser entendida de
maneira clara e objetiva e ndo ser interpretada.

A Figura 1 retrata o que acontece no calculo das saidas emergéncia quando isso acontece,
de maneira geral, 0 excedente das unidades de passagem, de cada saida é contabilizado formando
outra unidade de passagem que ndo deve ser incluida como uma largura a mais para as saidas de
emergéncia, pois estas sendo observadas individualmente ndo somam a largura minima de uma

unidade de passagem que € de 55 centimetros.

Figura 1 — Contabilizacdo excedentes das saidas
S5, .55 .10

Porta 1
Porta 2
Porta 3
Porta 4
Porta 5

Porta 6

Fonte: Autor (2021)

Observa-se na Figura 2 que as saidas tém 1,20 metros de comprimento e que de acordo com
a norma cada unidade de passagem corresponde a 0,55 metros, sendo assim, em cada saida é
somado 10 centimetros a mais que no final sdo transformados em uma unidade de passagem a mais,
pois se tem 6 saidas de 1,20 metros onde cada uma gera 10 centimetros, a0 somar, temos uma
quantidade equivalente a 60 centimetros, ou seja, mais uma unidade de passagem.

Partindo desse pressuposto é indicado que se tome algumas providéncias em relagdo ao
calculo de populacao das portas de saidas de emergéncia.

O primeiro ponto é que o calculo tem que ser feito de maneira individual, calculando-se a
capacidade de publico comportada saida por saida, e apds isso que seja feita a populacdo maxima

total da edificagdo. E importante perceber que o célculo que é feito atualmente, permite que seja



somado comprimentos de cada porta, fazendo com que esses centimetros excedentes sejam
computados e transformados em mais unidades de passagem.

O segundo ponto é a mudanca no item 5.4.1.2.1 e 5.5.4.3 da NT 012/2015 — Saida de
Emergéncia. Pois, como ja exposto, este item causa confusdo aos seus usuarios e isso pode ser
resolvido com a adequacdo do item, conforme segue:

5.4.1.2.1 No calculo da largura das saidas, a quantidade de unidades de passagem deve ser
calculada individualmente por saidas de emergéncia, de maneira que ao final seja feita 0 somatorio
de todas as unidades de passagem, aceitando-se somente o que for maltiplo de 0,55 (1 UP).

5.5.4.3 A largura, vao livre ou “luz” das portas, comuns ou corta-fogo, utilizadas nas rotas
de saida de emergéncias, devem ser dimensionadas como estabelecido no item 5.4, admitindo-se
uma reducéo no véo de luz, isto &, no véo livre, das portas em até 75 mm de cada lado (golas), para
0 contramarco e alizares. As portas devem ter as seguintes dimensGes minimas de luz:

a. 80 cm, valendo por uma unidade de passagem;

b. 1,10 m, valendo por duas unidades de passagem;

c. 1,65 m, em duas folhas, valendo por 3 unidades de passagem;

d. 2,20 m, em duas folhas, valendo por 4 unidades de passagem.

Notas:

1. Porta com dimens&o maior que 1,2 m deve ter duas folhas;

2. Porta com dimensdo maior ou igual a 2,2 m exige coluna central.

O terceiro e Gltimo ponto € a sugestdo de padronizacdo do calculo populacional de uma
edificacdo, sendo este sugerido a analistas do CBMPB e projetistas de Projetos de Prevencéo e

Combate a Incéndio.

8 CONSIDERACOES FINAIS

Como o estudo em questéo é de caso, baseado em um lugar hipotético, os resultados
encontrados sdo de carater provisorios, mas que é importante na medida em que estabelece uma
contradigdo com a Norma NT 012/2015 CBMPB — Saidas de Emergéncia.

A intencédo do trabalho - a analise da norma técnica n° 012/2015 -, é uma tentativa de
empreender uma reavaliagdo dessa norma com a finalidade de tornar mais claro a possibilidade
de melhora-la quanto a sua eficiéncia e a sua eficacia no favorecimento das saidas de emergéncia

nas edificaces.



No primeiro momento, centrou-se, essa analise, num resgate historico sobre a percep¢éo
da prevencdo e combate de incéndios e os problemas apresentados na relagdo do publico com
as saidas de emergéncia. Essa preocupacao se estabeleceu no Brasil por volta da década de 70
do século passado, quando ocorreram diversos incéndios em edificacBes de grande porte.

A partir dai, percebe-se a importancia de normas especificas para garantir possibilidades
de ajuda as pessoas em perigo de vida, quando expostas a incéndios em lugares fechados ou em
edificios.

No segundo momento desse estudo, dedicou-se as questdes ligadas as normalizagdes
presentes no Brasil. De maneira geral, esses regramentos sao de carater individual e ajustado as
necessidades de cada estado ou regido. Nao havia uma visdo mais ampla nessa ocasido e mais
uniforme no que diz respeito as saidas de emergéncias. Foi apenas com a norma NT 012/2015
CBMPB que aconteceram mudancas e alteracdes nas formulagdes de novas propostas para a
melhoria da evacuacdo em caso de sinistro em lugares fechados ou edificacdes de tamanhos
superiores no Estado da Paraiba.

Pode-se concluir, tomando como referéncia os caminhos percorridos nesse estudo, que
as distor¢des encontradas entre as saidas de emergéncia e os limites propostos pela norma técnica
NT 012/2015 CBMPB, devem ser colocadas em discusséo para oferecer melhores condicgdes ao
publico que se encontra participando de atividades em lugares fechados. Pode-sedizer ainda que
os resultados encontrados nessa pesquisa sdo, por conseguinte, importantes e significativos, pois
oferecem oportunidades para abertura de um debate promissor e de interessede todos. E preciso,
por fim, atentarmos também para os aspectos ligados a prevencédo e ao combate do incéndio para

minimizar os riscos que, porventura, um determinado pablico estejaexposto.
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